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No Mundo 
 

 

Começamos um novo ano, mas continuamos alguns propósitos do anterior. Esta é a terceira 
oração proposta pelo Sopro no nosso caminho para a Jornada Mundial da Juventude de 2023. 

Durante estes dias, contemplamos a alegria do Presépio e pedimos a graça de 
estarmos disponíveis e atentos para encontrar e reconhecer Jesus no mundo como ele é. No 
mundo onde Deus quis encarnar. E ver este mundo com os Seus olhos amorosos e 
misericordiosos.  

 

[PAUSA] 

 

Talvez sintamos que o presépio não é lugar para Jesus. Segundo a tradição, Maria e José 
encontram abrigo num curral, entre os animais. Deus nasce e descansa numa manjedoura. 
Deus vem ao mundo entre os mais pobres dos mais pobres. Mesmo assim, mesmo sabendo 
das portas fechadas, mesmo conhecendo todas as pobrezas do mundo, Deus vem. Não apesar 
do mundo, mas pelo mundo. E o Seu nascimento é motivo de alegria. 

 

[PAUSA] 

 

Ouve agora esta passagem do Evangelho segundo São Lucas: 

 
1Por aqueles dias, saiu um édito da parte de César Augusto para ser recenseada toda a 
terra. 2Este recenseamento foi o primeiro que se fez, sendo Quirino governador da 
Síria. 3Todos iam recensear-se, cada qual à sua própria cidade. 4Também José, deixando a 
cidade de Nazaré, na Galileia, subiu até à Judeia, à cidade de David, chamada Belém, por ser 
da casa e linhagem de David, 5a fim de se recensear com Maria, sua esposa, que se 
encontrava grávida. 

6E, quando eles ali se encontravam, completaram-se os dias de ela dar à luz 7e teve o 
seu filho primogénito, que envolveu em panos e recostou numa manjedoura, por não haver 
lugar para eles na hospedaria. 

Lucas 2, 1-7 
 

[PAUSA] 

 

Nesta curta passagem talvez a referência a David passe despercebida. Não é, afinal, mais que 
uma nota. No entanto, paremos aqui. Lembremo-nos da sua história. Não apenas da vitória 
sobre Golias. Não dos seus grandes feitos como rei. Nem sequer dos salmos que terá escrito. 
Hoje, lembremos a sua cobiça por Betsabé, mulher de Urias. Lembremos que é David quem 
envia Urias para a frente de batalha, onde este vem a morrer. E notemos que, mesmo assim, 
Deus quis vir ao mundo na linhagem de David. Mostrando-nos que de todo o mal, Deus, na sua 
imensa misericórdia, retira bem em abundância. 
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[PAUSA] 

 

O divino faz-se humano. No tempo e no espaço. Jesus é recostado numa manjedoura, um 
comedouro, o lugar onde os animais vêm comer. Jesus recostado na manjedoura lembra-nos 
que o Seu corpo, o corpo de Deus que comungamos, é o nosso alimento. Compõe e vê o lugar. 
Coloca-te junto do Menino. E nota como tudo é concreto.  

 

[PAUSA] 

 

Porque teimamos nós em querer viver uma espiritualidade que se esquece do mundo em que 
existimos? Uma espiritualidade tantas vezes feita de idealismos e tão descolada do concreto? 
Uma espiritualidade que tantas vezes negligencia o corpo e a carne. Deus quis fazer-se 
humano. Deus quer hoje nascer em nós. E não apesar de coisa nenhuma. E tornar o humano 
divino. Como posso viver a minha espiritualidade no concreto dos meus dias? O que sou 
chamado a olhar com misericórdia? 

 

 

[PAUSA] 

 

Ouve, por fim, as palavras do cardeal Tolentino Mendonça:  

 

Explica-me [Senhor] que uma existência respira porque é iluminada por aquilo que não espera. 
Na verdade, abrimos os olhos todos os dias, mas não o suficiente. Vemos, descontentes, a 
imperfeição e a pedra. Olhamos com desgosto – em nós e nos outros – o avesso e a costura. E 
não nos damos conta que poder observar o avesso com amor se torna uma preciosa 
aprendizagem de caminho (e de um caminho que conduz ao presépio). Porque aquilo, 
exatamente aquilo que hoje nós percebemos como pedra, Deus vem ensinar-te a transformar 
em estrela. 

 

[PAUSA] 

 

Terminamos esta oração rezando pela conversão da Igreja. Pedindo uma Igreja de 
misericórdia, uma igreja de campanha, com pastores que cheiram a ovelha. E lembrando-nos, 
com alegria, que todos somos Igreja. 

 

 

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo. 
Como era no princípio, agora e sempre. 
Ámen. 
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